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Lectio Divina    Quattro domeniche di Quaresima  
 

   La Missione negli Atti degli Apostoli 

 

Domenica 5 marzo (con p. Castrese, Missionario del P.I.M.E.) 
At 2,1-13 LO SPIRITO PROTAGONISTA DELLA MISSIONE. LA PRIMA PENTECOSTE   

 

Prossimamente: Domenica 12 marzo 

At 2,42-47; 5,1-12 LA VITA DELLA PRIMA COMUNITÀ     (P.Castrese) 
Domenica 19 e 26 marzo (suor Alessandra, Missionaria) 

Alle h 16 in Cenacolo chiesa dei Ss. Marco e Gregorio. 
Segue sempre il dialogo a gruppi 

QUARESIMA 2023 

KYRIE 
L’invocazione umile 

La Carità  ��� �������� �� �����  ��� ������ �� C���� 

Prima domenica del mese ��� �� ��� ����������: 5 marzo   

Prossimamente: Dom 12 marzo ������ ��� �������� �� ���������� 

L’adorazione della Croce �� �������� � �� ����������� 
Venerdì per l’adorazione silenziosa  
e per la tua C����������  10 marzo in chiesa  h 20.45-22 
Prossimamente:  17-24 (presen� anche gli adolescen�) - 31 marzo  

La Cultura VIVERE IL CAMBIAMENTO  
                            in Teatro s. Marco h 21  
Martedì 14  
S����� ���� �����?   C��� �� ��������� �� �������� 
con don Walter Magnoni, parroco e docente di Etica Sociale in Univ. Cattolica 
 

Martedì 21  
S���� ����� �� �����, �� ������� �� ����?  L� ������������ ��������� 

 

Lunedì 27 
V����� ��������� ����� ���?  L� ������ ��� ���������� � ����������� 

 

 

Quaresima 
 

 
Digiuna dal giudicare gli altri:  
scopri Cristo che vive in loro. 
 

Digiuna dal dire parole che feriscono:  
riempiti di frasi che risanano. 
 

Digiuna dall’essere scontento: riempiti di gratitudine. 
 

Digiuna dalle arrabbiature: riempiti di pazienza.  
 

Digiuna dal pessimismo: riempiti di speranza cristiana. 
 

Digiuna dalle preoccupazioni inutili: riempiti di fiducia in Dio.  
 

Digiuna dal lamentarti:  
riempiti di stima per quella meraviglia che è la vita. 
 

Digiuna dalle pressioni e dalle insistenze:  
riempiti di una preghiera incessante.  
 

Digiuna dall’amarezza:  
riempiti di perdono. 
 

Digiuna dall’ansia per le tue cose:  
spenditi nella diffusione del Regno. 
 

Digiuna dallo scoraggiamento:  
riempiti di entusiasmo nella fede. 
    

Digiuna da tutto ciò che ti separa da Gesù:  
riempiti di tutto ciò che a lui ti avvicina.  



CALENDARIO LITURGICO 
con le INTENZIONI delle Ss. MESSE 

DOMENICA 5 MARZO    morello 
II DI QUARESIMA DELLA SAMARITANA 

Es 20, 2-24    Sal 18 (19)    Ef 1, 15-23 
Gv 4, 5-42 

Signore, Tu solo hai parole di vita eterna 
Liturgia delle Ore della seconda settimana 

Orari Ss. Messe domenicali o fes�vv 
nella chiesa parrocchiale alle ore  

8,15    10    11,45    18 
sabato (o vigiliare) ore 18 

nella cappella del Be�olino ore 9,45 
nella cappella del Qre. Stella ore 11 

LUNEDÌ 6 MARZO    Feria    morello 
Gen 12, 1-7    Sal 118 (119), 25-32    Pr 4, 10-18 

Mc 5, 27-30 
Beato chi cammina nella legge del Signore 

 
Ore 8,30  Giuseppe Cuda 
 
Ore 18 Messa delle lapidine 
                Lorenza Mililli e Leonardo 

MERCOLEDÌ 8 MARZO    Feria    morello 
Gen 17, 18-23. 26-27    Sal 118 (119), 41-48 

Pr 6, 6-11    Mt 5, 38-48 
Guidami, Signore, sulla via dei tuoi precetti 

 

Preghiamo per l’unità dei cristiani 
 

Ore 8,30 Angelo Di Vita 
 
 

Ore 18 Gaetano Catapano 

MARTEDÌ 7 MARZO    Feria    morello 
Gen 13, 12-18    Sal 118 (119), 33-40 

Pr 4, 20-17    Mt 5, 31-37 
Guidami, Signore, sulla via della vita 

Ore 8,30 Giuseppe Ursano Anna Cola-
cino 
 

Ore 18 Messa con più intenzioni  Maria e 
Angelo; Angelo La Piscopia 

VENERDÌ 10 MARZO    Feria    morello 
 

Feria “aliturgica” (=senza Eucaristia) 

8,30   Lodi mattutine 
15        Via Crucis 
18        Via Crucis al Bettolino 
18,30   Via Crucis al Quartiere Stella 

GIOVEDÌ 9 MARZO    Feria    morello 
Gen 18, 1-15    Sal 118 (119), 49-56 

Pr 7, 1-9.24-27    Mt 6, 1-6 
La tua parola, Signore, è verità e vita 

 

Preghiera per le vocazioni alla famiglia 
 

Ore 8,30 Gianmario Bassani 
 

Ore 18 Maria e Angelo 

SABATO 11 MARZO    Feria    morello 
Is 31, 9b-32, 8    Sal 25 (26)   Ef 5, 1-9 

Mc 6, 1b-5 
Signore, amo la casa dove tu dimori 

Ore 8,30 Antonio e Anna 
 

Ore 18 Messa con più intenzioni  Zenobia, 
Antonio, Assunta e Maria; Natalizia Ma-
strapasqua; Lorenzo e Germano Tambelli-
ni; Beniamino Sarcina 

DOMENICA 12 MARZO    morello 
III DI QUARESIMA DI ABRAMO 

Es 34, 1-10    Sal 105 (106)    Gal 3, 6-14    Gv 8, 31-59    Salvaci, Signore, nostro Dio 
Liturgia delle Ore della terza settimana 

 

 
 

CALENDARIO SETTIMANALE 
 

DOMENICA 5 MARZO 

 

SECONDA DOMENICA DI QUARESIMA 
“DELLA SAMARITANA” 

 

Proposta schemi di esame di coscienza 
per ogni età 

 

ore 16 in cenacolo Lectio Divina 1 (vedi box 
nella pagina successiva) 

 

ore 17,30 in oratorio percorso verso il Matrimonio 
cristiano 

 

LUNEDÌ 6 

 

ore 17 in oratorio Confessioni per i ragazzi e le 
             ragazze del 4° anno di cammino di fede 
 

MARTEDÌ 7 
 

Anniversario della morte di don Carlo Testa 
 

ore 21 aula Fallaci: Egli altri? (vedi box accanto) 

 

MERCOLEDÌ 8 
 

ore 21 in oratorio percorso verso il Matrimonio 
cristiano 

 

GIOVEDÌ 9  
 

ore 19 nella Cappella del Quartiere Stella 
Preghiera del S. Rosario 

 

VENERDÌ 10  
 

Via Crucis (vedi pag. precedente e box accanto) 
 

ore 18 in oratorio Confessioni per i Preado 1 
 

ore 20,45-21 in chiesa Adorazione della Croce e  
                1a serata di Confessioni per gli Adulti 

e per i 18enni e i giovani 
 

DOMENICA 12 MARZO 

 

TERZA DOMENICA DI QUARESIMA 
DI ABRAMO 

 

ore 11,45 S. Messa con la presenza delle coppie del 
Percorso al Matrimonio cristiano; poi giornata insieme 
 

ore 16 in cenacolo Lectio Divina 2 (vedi box...) 

ANAGRAFE PARROCCHIALE 
 

DEFUNTI   
Iolanda Conte a. 88 
Silvana Maria Cariati a. 89 
                            Tot. 36 
Siamo vicini a don Sergio Grimoldi e a 
don Mauro Taverna nella morte delle 
loro mamme e preghiamo per p. Luigi 
Solcia, barnabita, defunto a 91 anni do-
po una lunga missione negli Stati Uniti.  
  

Martedì 7 marzo h 20.45  
Sala Fallaci, p.za s. Matteo 23/24  

E gli altri? 
con don Nazario Costante 

  

A cura della pastorale sociale  
della Diocesi ambrosiana 

Via Crucis  
Ogni Venerdì di Quaresima  
10 marzo h 15 in chiesa  
 

al Bettolino: h 18 
Quartiere Stella: h 18.30 

IN EDICOLA PARROCCHIALE 
Vivo con te 
Il libro della  nostra  
preghiera       
Una proposta dell’ 
Arcivescovo  
di preghiera di donne  
e uomini alle prese  
con le sfide quotidiane. 
(su prenotazione) 

ALLE PORTE DELLA CHIESA  
TROVI LE  

SCHEDE PER LA  
CONFESSIONE 

PER anziani adulti giovani 


