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UnaÊbuonaÊ riabilitazioneÊ siÊ vedeÊ allaÊ fi-
ne.Ê CertoÊ occorreÊ unaÊ stru�uraÊ qualifi-
cata,Ê terapeu�Ê capaci,Ê eserciziÊ efficaci,Ê
buonaÊvolontàÊdelÊpaziente.ÊMaÊlaÊriusci-
ta della riabilitazione si vede solo alla 
fine,Ê seÊ l’arto compromesso riprende al 
massimo. 
Ebbene il Giubileo è proprio come una 
riabilitazione. L’arto compromesso è il 
cuoreÊ diÊ ciascunoÊ diÊ noi.Ê LoÊ riconoscia-
mo:ÊilÊconsumismoÊciÊhaÊinfiacchi�Êtu�.Ê
Ha smagato la fede, ha anchilosato la 
carità, ha svaporato la speranza. In un 
contesto così il Giubileo è un’o�maÊfor-
ma di riabilitazione. 
E così, insieme al Giubileo per tutti dello 
scorso 12 gennaio abbiamo vissuto il 
Pellegrinaggio a Roma diÊ tu�oÊ ilÊ deca-
nato lo scorso 1-3 febbraio. 
LaÊstrutturaÊqualificataÊèÊlaÊChiesa: una 
comunità che da 2000 anni ha come 
compitoÊriabilitareÊilÊcuoreÊdiÊtu�ÊgliÊuo-
miniÊfacendoloÊconne�ereÊconÊCuoreÊdiÊ
Dio. L’abbiamo vissuto passando con 
fiducia,Êpen�mentoÊeÊgra�tudineÊlaÊPor-
taÊsantaÊaÊRomaÊ(anziÊ3ÊPorte:ÊaÊsanÊGio-
vanni,Ê aÊ sanÊPietroÊeÊ aÊ sanÊPaolo)Ê chie-
dendo umilmente di entrare non in un 
edificioÊmaestoso,ÊmaÊinÊunÊcuoreÊmise-
ricordioso,ÊquelloÊrigeneranteÊdiÊDio.Ê 
IÊ terapeutiÊ capaciÊ sonoÊ gliÊ accompa-
gnatoriÊallaÊvitaÊcristiana.ÊChiÊciÊhaÊdo-
natoÊ ilÊba�esimo,ÊchiÊ ciÊhaÊeducatoÊallaÊ
vitaÊ cris�anaÊ coiÊ fa�,Ê chiÊ ciÊ haÊ aiutatoÊ
neiÊmomen�Êdelica�ÊoÊdifficiliÊ dellaÊno-

Dio, Padre della vita,  
insegnaci come il soffrire  
possa diventare  
luogo di apprendimento  
della speranza.  
 
Signore Gesù,  
hai scelto di condividere  
la sofferenza dell’uomo.  
Rinnova il nostro amore  
e fai sorgere la stella della speranza.  
 
Spirito consolatore,  
rafforza la speranza,  
sostieni i sofferenti nella solitudine,  
insegnaci a soffrire con l’altro,  
per gli altri.  
 
Trinità beata,  
insegnaci  
a credere, sperare e amare  
come Maria nostra Madre.  
Amen  

malato 

Dopo il pellegrinaggio a Roma 

stra vita; e anche, recentemente, tutti 
coloroÊcheÊciÊhannoÊpreparatoÊalÊGiubi-
leo e l’hanno condiviso con noi.  
GliÊeserciziÊefficaciÊsonoÊstatiÊiÊmomentiÊ
giubilari.ÊEÊnonÊsoloÊ laÊPortaÊsanta:Êan-
cheÊ laÊ preghieraÊ quo�dianaÊ condivisaÊ
fraternamente; l’Eucaris�aÊ celebrataÊ
conÊgra�tudine;Êl’ascoltoÊfilialeÊdelÊPapaÊ
all’AngelusÊinÊpiazzaÊs.ÊPietroÊconÊlaÊpre-
ghieraÊ perÊ lui;Ê laÊ ProfessioneÊ diÊ FedeÊ
pensata,Ê amata,Ê scelta;Ê laÊ Riconciliazio-
ne che ciascuno ha accostato. E anche la 
bellezza dell’arte generata -più che dal 
genioÊ diÊ mirabiliÊ ar�s�- dalla fede dei 
nostriÊantena�,ÊcheÊhaÊresoÊRomaÊincan-
tevoleÊeÊcheÊhaÊsempreÊilÊpotereÊdiÊuma-
nizzare il mondo, trasformandolo da 
una discarica di nefandezze e violenze in 
un giardino di accoglienza e di pace.   
LaÊ collaborazioneÊ delÊ pazienteÊ èÊ stataÊ
laÊbuonaÊvolontàÊdeiÊpartecipanti.ÊNes-
sunÊ lamentoÊ inu�le,Ê nessunaÊ rivendica-
zioneÊdiÊdiri�Ê-quelleÊcoseÊcheÊciÊsfibra-
no ogni giorno- ma tanta fraternità, 
condivisione, buonumore che hanno 
coinvoltoÊancheÊiÊdueÊgiovaniÊmusulma-
niÊ cheÊ abbiamoÊ invitatoÊ conÊnoiÊ aÊ que-
sto pellegrinaggio. 
La riabilitazione del nostro cuore nella 
fede, nell’amore e nella speranza è stata 
raggiunta?ÊLoÊvedremoÊdallaÊvitaÊdiÊtu�Ê
noiÊpartecipan�. 
 

       don Angelo (Cologno) e don Franco (Vimodrone)    

Roma in 3 giorni 
 

PELLEGRINAGGIO  
Giubileo 2025 
 
sobrio,  
fraterno  
essenziale  



 
 

DOMENICA 9 FEBBRAIO 
h.Ê17.30ÊinÊoratorioÊPercorsoÊfidanza�Ê3 

 

hÊ18ÊS.ÊMessaÊdefun�ÊdelÊmeseÊprecedente 
 
 
 

MARTEDÌ 11  
Giornata Mondiale del malato 

h.Ê10.30ÊS.ÊMessaÊallaÊRSAÊMantovani 
 

 
SABATO 15  

h.Ê15ÊinÊoratorioÊincontroÊforma�voÊdeiÊcoriÊeÊ
coraliÊdelleÊparrocchieÊdellaÊComunità 

 

DOMENICA 16 FEBBRAIO 
h.Ê17.30ÊinÊoratorioÊPercorsoÊfidanza�Ê4 

DOMENICA 9 FEBBRAIO 
VÊdopoÊl’Epifania 

Prima settimana della Liturgia delle Ore 
 

LUNEDÌ 10 FEBBRAIO 
MemoriaÊdiÊs.ÊScolastica 

oreÊ8,45ÊÊLe�ziaÊedÊEnricoÊPicozzi 

oreÊ18ÊAldo 
 

MARTEDÌ 11 FEBBRAIO 
MemoriaÊdellaÊb.ÊvergineÊdiÊLourdes 

 

oreÊ8,45ÊÊAnnamariaÊeÊIvo 
 

ore 18 Messa con più intenzioni   def.ÊfamÊRossiÊeÊ
Baldoni;ÊUgo,ÊRina,ÊGuglielmoÊeÊAngela;ÊPierangelo,Ê
MarcoÊeÊAdele;ÊAmaliaÊedÊErnestoÊSirtori 
 

MERCOLEDÌ 12 FEBBRAIO 
Feria 

 

oreÊ8,45ÊGiovanniÊForcellini 
 

oreÊ18ÊÊGiordanoÊMonzani 
 

GIOVEDÌ 13 FEBBRAIO 
Feria 

Preghiera per le vocazioni alla famiglia, educazione e 
volontariato 

oreÊ8,45ÊBrunoÊMezzano�eÊeÊLuigi 
 
 

oreÊ18ÊÊÊSantoÊAntonioÊPi�ella 
 

VENERDÌ 14 FEBBRAIO 
FestaÊdeiÊssÊCirilloÊeÊMetodio 

 

oreÊ8,45ÊÊRoccoÊMarulliÊeÊMariaÊZaccagnini 
 
 

oreÊ18ÊÊÊGiuseppeÊGraceffa 
 

SABATO 15 FEBBRAIO 
oreÊ8,45ÊÊRosina,ÊGherardoÊeÊgenitori 
 

ore 18 Messa con più intenzioni   RenatoÊTronconi;Ê
MariaÊTeresaÊeÊCarloÊSalvadorÊRosales;ÊPietrinaÊAgozzi-
noÊeÊGiovanni;ÊVenturiniÊGiovanniÊAntonio;ÊFrancescoÊ
eÊCaterinaÊGiallombardo 
 

DOMENICA 16 FEBBRAIO 
VIÊdopoÊl’Epifania 

Seconda settimana della Liturgia delle Ore 

ANAGRAFE PARROCCHIALE 

CALENDARIO LITURGICO  
con le intenzioni delle Messe 

VITA DELLA COMUNITÀ 
questa settimana 

DEFUNTI   
                    

ElenaÊBergamoÊa.Ê96 
LuigiÊPatellaÊa.Ê87 
FrancescoÊRossiÊa.Ê88 
FlaminioÊRa�Êa.Ê87 
MariaÊPalazziÊa.Ê85 
LilianaÊGandiniÊa.Ê92 
PierinaÊPanzaÊa.Ê87 
PaolinaÊPirovanoÊa.Ê87  
                         Tot. 34 

PASTORALE GIOVANILE 
& ORATORIO 

 

Avvisi PG  
 
Mercoledì 12, ore 21, oratorio di 
San Maurizio, catechesi 18enni (4°-5° 
sup) 
 
Don Fabio sarà assente dal 16 al 21  

perché agli esercizi spirituali 
 
Da giovedì 20 a domenica 23, ora-
torio San Giuliano, vita comune ado-
lescenti 
 

Sabato 22, teatro San Marco  
ore 21  

Gli amici di Francesco…  
...con un’anima sola  

presentano:  

Laudato sii  
mi Signore  

Frate Francesco tra danze e canti 
 
Domenica 23, Consiglio dell’Ora-
torio a Santa Maria dopo la Mes-
sa delle 10.30, con pranzo di fra-
ternità 
 
Domenica 23, giubileo degli 
scout presso il duomo di Milano 
 
 

Oratorio San Marco 
 
Venerdì 14 febbraio,  
catechesi preado e ado 
17.00-18.00: seconda media 
17.15-18.15: prima media 
20.45-21-45: terza media 
21.00-22.30: 1°-2°-3° superiore 

SS. MESSE  
FESTIVE 
P���������        vigiliareÊ h 18    
 domenicaÊhÊ8  10   11,30    18 
C������� ��� B��������      hÊ9,45ÊÊÊÊÊÊ
C������� ��� Q.�� S�����     h 11 
 

FERIALI  
P��������� �� �������� ��Ê������Ê 
hÊ8.45ÊeÊ18 DaÊlunedìÊaÊvenerdìÊ 
hÊ8.45      SabatoÊ 

Ingresso anche dalla rampa  
di vicolo s. Marco

CONFESSIONI 
hÊ9-10 e 17-18 mercoledìÊeÊvenerdì 
h 15-18        sabatoÊ 
Trovi ai confessionali le schede per leggere 
la tua vita alla luce della Parola di Dio 

Il nostro contributo  
per la  

nostra Parrocchia 

                      

                     Domenica 9 febbraio    
                        

                      Grazie per 
                           la vostra  

                        generosità! 

E’ statoÊeffe�uatoÊilÊ“rifornimento”  
perÊl’annoÊ2025. 

SonoÊdisponibiliÊdiversiÊ�toliÊriguardan�Ê 
ilÊGiubileoÊedÊaltreÊnovità. 

AÊbreveÊciÊsarannoÊancheÊiÊtes�Ê 
perÊlaÊQuaresima. 

 

Venite a visitarci! 

Parrocchia ss Marco e Gregorio 

Padre Castrese ringrazia 
tutti coloro che hanno donato e 
si sono impegnati a raccogliere  
le offerte per l’acquisto di una 

copertura del pick-up che la sua 
Missione in Messico utilizza  

a servizio dei poveri. 


